CAMARA MUNICIPAL DE DOIS CORREGOS
Dois Cérregos, 03 de novembro de 2025
Oficio Especial
Exma. Sra. Presidente da Camara Municipal de Dois Corregos - SP,

Para apreciagdo, encaminho a esta Casa de Leis o Projeto de Lei do
Legislativo n. 31, de 05 de novembro de 2025, de minha autoria que “Institui o
Programa Municipal de Hidroterapia para pessoas com deficiéncia, mobilidade

reduzida ou outra necessidade especifica”.

Sem mais, apresento-lne meus protestos de elevada estima e distinta

consideracgao.

Atenciosamente,

CRISTIANE GODOI MUNHOZ
Vereadora

Excelentissima Senhora
ELAINE SCARPIM NAIS
Presidente da Camara Municipal de Dois Cérregos — SP
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CAMARA MUNICIPAL DE DOIS CORREGOS

PROJETO DE LEI DO LEGISLATIVO N. 31 DE 2025

Institui o Programa municipal de hidroterapia
para pessoas com deficiéncia, mobilidade
reduzida ou outra necessidade especifica.

Art. 1° Fica instituido o Programa Municipal de Hidroterapia no d&mbito do Municipio
de Dois Corregos, como método de reabilitacdo e promogao da saude publica, destinado
prioritariamente as pessoas com deficiéncia, mobilidade reduzida ou outra necessidade

especifica que necessitem de tratamento terapéutico.

Paragrafo unico. Para os efeitos desta Lei, entende-se por Hidroterapia, também
conhecida como Fisioterapia Aquatica, um método terapéutico que usa a agua para tratar
diversas condi¢des de saude, como dores, lesdes e problemas musculoesqueléticos ou
neurologicos, realizada por fisioterapeutas em piscinas aquecidas, explorando
propriedades como temperatura, flutuabilidade e resisténcia da agua para auxiliar na

reabilitacdo e promover bem-estar.
Art. 2° O Programa Municipal de Hidroterapia tera como objetivos:

| - promover a reabilitagdo fisica e motora dos usuarios, utilizando os beneficios

terapéuticos da agua;

Il - oferecer uma alternativa de tratamento complementar na rede publica de saude,

visando a melhoria da qualidade de vida e a inclusdo social;

lll - reduzir a dor e 0 espasmo muscular, aumentar a amplitude de movimento e

promover o relaxamento dos pacientes;

IV - otimizar a recuperagdo de lesbes e cirurgias, e auxiliar no tratamento de

doencgas crbnicas e degenerativas.
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CAMARA MUNICIPAL DE DOIS CORREGOS

Art. 3° O Poder Executivo Municipal, por meio da Secretaria competente, adotara
as medidas necessarias para a implantagdo e gestdo do Programa Municipal de

Hidroterapia, observadas as seguintes diretrizes:

| — estabelecimento de critérios para a inclusao e 0 acompanhamento dos pacientes

no Programa,;

Il — realizacdo dos tratamentos por profissionais de fisioterapia devidamente

habilitados e em locais adequados, como piscinas terapéuticas;

Il — possibilidade de buscar parcerias com clinicas, academias, instituicdes de
ensino e entidades da sociedade civil que possuam a infraestrutura necessaria para a

oferta do servigo.

Art. 4° As despesas decorrentes da execucdo desta lei correrdo por conta das

dotacdes orgamentarias proprias, suplementadas se necessario.

Art. 5° Esta lei entra em vigor na data de sua publicagao

JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei visa instituir o Programa Municipal de Hidroterapia
como uma politica publica essencial para a saude e bem-estar da populagao de Dois
Corregos, em especial para as pessoas com deficiéncia, mobilidade reduzida e outras

condi¢cdes que demandam reabilitagao continua.

A Hidroterapia, ou Fisioterapia Aquatica, € reconhecida mundialmente como
um método eficaz e de baixo impacto para a reabilitagcao fisica e motora. A imersdo em
agua aquecida proporciona relaxamento muscular, alivio da dor e facilitagdo dos
movimentos, permitindo que pacientes com limitagdes motoras realizem exercicios que

seriam impossiveis em solo.
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CAMARA MUNICIPAL DE DOIS CORREGOS

Ao incorporar a Hidroterapia na rede publica de saude, o Municipio de Dois
Corregos estara cumprindo seu papel constitucional de garantir o0 acesso universal e

integral a saude’.

Além disso, estara alinhado com as melhores praticas de reabilitacédo e inclusao
social, oferecendo um tratamento de alta qualidade que pode significativamente melhorar

a autonomia e a qualidade de vida de seus cidadaos.

A implantagdo do programa podera ser realizada por meio de parcerias com
instituicées, incluindo academias com piscinas adequadas, que ja possuam a
infraestrutura necessaria, otimizando os recursos publicos e garantindo a rapida

disponibilizagéo do servigo.

Diante do exposto, e considerando os inegaveis beneficios terapéuticos e
sociais da Hidroterapia, solicitamos o apoio dos nobres pares para a aprovagao deste

Projeto de Lei.

Dois Corregos, 05 de novembro de 2025

CRISTIANE GODOI MUNHOZ
Vereadora

L Art. 196. A saude é direito de todos e dever do Estado, garantido mediante politicas sociais e econémicas que visem
a reducdo do risco de doenga e de outros agravos e ao acesso universal e igualitario as acOes e servigos para sua
promocgao, protecao e recuperagao.
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CAMARA MUNICIPAL DE DOIS CORREGOS

Assinaturas Digitais

O documento acima foi proposto para assinatura digital na Camara Municipal de Dois Corregos. Para verificar as
assinaturas, clique no link: https://doiscorregos.siscam.com.br//documentos/autenticar?chave=GCOVY6CS1H44N1H6,

ou va até o site https://doiscorregos.siscam.com.br//documentos/autenticar e utilize o cddigo abaixo para verificar se

este documento é valido:

Cadigo para verificacdo: GC9V-Y6CS-1H44-N1H6

Oaaonadals TPn

Cristiane Godoi Munhoz
Vereadora
Assinado em 05/11/2025, as 08:47:26
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